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Maam Gebooredatum Opdrachtnr.
Voomaam Geslacht wrounweldijk Ingangsdatum 17.03.2021
Diatum monsierainame 16032021 1257 Gevalideard door |itslagstatus Eindbesicht
Mahzraal FE Gevalideerd op itslagstatus op 2403 20
Test Litslag Eenheid Mombensik Viorig onderzdiel:
Moleculairgenetische microbicomanalyse MIDI
Kenmerken van de feces
Kleur beuin sy
Consistentie vast .
privaas 70 se-65 W (I e
| Coversiet I
Diveritait 5,00 5 [N I T "
Dedva’slr:tertmnba:tﬁ'eknlndeda’ghmmmmxmm
variersn. Frequent gebnik van antbictica, infecties, toenemende
leeftijd, eenzjdige woeding of roken zijn hiemne van imdoed. Grad 5
[[Enmetype I
Bacieroides i
Het menselijke microbicom kan in dre enterctypes ingedesid worden. De
darmbactensn vormen, ahankelijk van hEI:EI'I:EI‘HIpE stabiebe, maar duidel
verschillende clusters met l'yptscaél sche esgenschappen. Ih Enterotyp 1
wordt gekenmerkt door hcgeamlﬂen Elzl:tem-:lesm entemtype 2 door esn sterte
Prevotella kolonisatie. Entemtype 3 wordt gekenmerit door een Ruminicoceus flora.
| Gyl vt I
De dysbiose index is een maatstaf die afwijkingen binnen het microbicom weergeeft — '
Bﬂd&en‘ﬂzﬁmﬂmkm'g@g&#md&#nﬁahmd&mitehﬂeﬁeﬁl&-
geslachten en -soorfen e ea. 1k van hun relevantie.
Index
Retio I
0,41 0,02 0,00
Firmicutes / Bactercidetes Actincbactena | Protechacteria Prevotella / Bactercides
Mormbersik: < 1.5 Mommibereik- = 05 Mombersik: = 0,1
FEmfmrms "Exheme aradyse (R, A peacrredibssrm BA) st geacmediard
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Maam Geboortedatum Opdrachtnr.
oormaanm Zas|acht wrounaelijk Ingamgsdatum 17.03.2021
Test Utslag  Eenheid Normbereik Vorig onderziiek.
Ilrdeithuhiﬁlmhtm |
Actinobacteria 0.2 % 10-50 [ —
Bactermidetss B1.4 % ao-e0 . B
Fimmicutes 25.4 % 30-60 [N | | —
Fusobacteria 0.0 5 0.0-10 I
Froteobactena 12,2 % 15-50 [l -
Vermucomicrobia 0,0 % 15-50 [] —
Owenge 07 % | S
|mmmﬁuﬂenhmuw] |
Secundaire galzuren 433 % ] |
TMA ! TMAD -47.8 %= I e |
Indesyisulfast 30,0 % ' ] I
Fenclen 46,5 % 1 |
Ammoniak 4.7 %= | |
Histamine 50,0 % E | I
Equal 408 % - |
Beta-giucuronidasen 457 % '] |
Indeling van bacterién naar fylum met de bacteriegesiachien en -scorten
|__ _ e
Bfidchacterum 0.2x 10°8 KVEH feces -sox 1oe [T —
Bifidobacterum bificum 51 % I
Bifidobacterum adolescentis 25 % B
Bacteroides 30% 10M1 KVE/g feces >15x 101 [ | —
Eacterpides eggerthil 23 e q.:..m:
Bacteroides uniferris 13 % B
Prevotelia 0,0 x 10°7 KVElRees =10x 110 [ —
Firmicutes
Butyrastproducerende bacterién
Totaal kiemgeta 1.1 %101 KVEW feces =120 1011 [ I —
. ) i 45 %100 KVEig teces ~spxio0 [ I ——-
Eubacterium rectale 50 10°9 KVESg fces >10x 1010 [N I —
Eubacterium hali 8,0x 10°0 KVEi feces >s0x 100 [ I —
Rosebura spp. 121010 KVEigeces ~20x 1010 [ I ———
Ruminococous spp. 30x10M0 KVEWqgteces =30x 100 [ I —
Coprococcus spp B.9x 100 KVENQtecss =20x 110 [ | I
Butyrivibrio spp. 34 10°8 KVEWteces =s0xirs ] "
| Clenksia |
Totaal Kiemgetal 1.3 109 KVE(gteces =40 X109 | - S
Clostridia Cluster | 10% 10°5 KVENfcas =20x10°9 I - —
Fuscbacterium <1,0x% 10°5 KVEH teces < 10X 10T I | —
p—
I.ﬁ.tkmmrﬁia mrwe niphila 1,0% 10°5 KVE/Q teces >s0x1re ...:....:L'.I
rPlthnhuhh |
FEmfaoes "Exteme araise (R, A peacrrediend M) nief geacmedimend
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MNaam Geboortedatum Opdrachtnr.

Woomasm Zes|acht wrounwelijk Ingamgsdaturn 17.03.2021
Test Utslag  Eenheid Nombereik Vorig onderzasi.
|ngunufpmm|nlmhmﬁ1 |
Haemoagphilus spp. 1.1x 10"3 KVEqgieces = 10E s I | —
Azinstobacter spp. <1,0x 105 KVEigteces = 10X 10% | - —
Proteus spp. <1,0x 10"5 KVEQtkces = 10x 106 I - I
Kiebsiella spp. <1,0% 10§ KVEgtces =10X 106 I - —
Enterobactsr spp. =1,0x 10°5 KVEgiecss =10% 10" ] | o
Senalia spp. <1,0x 10"5 KVE/gices < 10x 106 1 . —
Hafnia spp <1,0x% 10" KVEQtces = 10X 16 | | I
Morganella spp =1,0x 10*5 KVElqtces =10 1rE [ - B
Citrobacter spp <1,0x 10°5 KVEigtoes 50X 18 | - —
Pseudomonas spo <1,0x 105 KVEigices = 50X 10T I - —
Providencia spp. <1,0x 10°5 KVEigioss < S0 107 | - —
|m5-|mri1g

Sulfasreducarende bacterién 1,8 109 KVEigtces <20% 109 I - I
Desulfovibrio piger <1,0x 10°5 KVEQgtoss <10x 109 I - —
Desutfomonas pigra <1,0x 10°5 KVElgseces =10x g | - —
Biophila wadsworthii <1,0x 105 KVENgtoes =20x 109 I - -
Irmmunogeniciteit / mucine vorming ]
Imrmunogesn werkends bactenen

Escherichia col 43x10°T KVEQgteoss 15 - 107 [ | - —
Enternconous spp <1.0x 10" KvElgteces ws-17 | - B
Lactobacilus spp. 1,Ex 105 KVEQ foes s - 107 [N 1 | .
|mmfmri‘n T
Akkermansia muciniphila 1.0x 10°5 KVEigtces =50 1o [ —
Faecalibacterum prausnitzi 48x 100 KVEHgteces =50 1010 [ I -
IEE, ——"
Methanogenen

Methanstrevibactsr spp. £1,0% 10°5 KVElgcss = 10X 108 I - I
Ilﬂymbi:mtrdmtg’stm

Cancida albicans (CA) 5,0% 10°3 KBE g Suni “10%10°3 I - -
Candida knusei |CH) <1,0x 103 KBEigSuhl < 102103 1 . -
Candida glabrata (CG) <1,0x 10*3 KBEigSun < 10X 103 I | —
Candida dubliniensss (CD) <1,0% 10*3 KBEigSunl < 10X 103 I - -
Candida parapsilosis (CF) <1,0x 10*3 KBEigSunl < 10% 103 | - —
Candida trogicais (CTp) <1,0x 10*3 KBEigSun < 10% 103 | - -
Candida lustaniae (CL) <1.0x 103 KBE.gSun <10%10°3 | . B
Parasieten

I_P_almhhim

Blasincystis hominis negatisf negate! | - e
Dientamosba fragis negatief negatier I - -
|P=lmdm

Gardia lamblia negatief negatie! | . .
Entamosba histolytica negatief negate! | . .-
Cryptosporidium spp. negatief negatel | m -
Cyclospora cayetanensis negatief negate! | . -
FE=feoes "Exteme analyse (F), A peaorredieend WAS niet peaomedieend
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Informatie over ontlastingsonderzoeken op het gebied van het microbioom van de ontlasting

Dit is een uitgebreid onderzoek op het gebied van goede bacterién, schadelijke bacterién, candida en
parasieten. Dit onderzoek is van belang bij maag-/darmklachten, gedragsproblemen, vermoeidheid,
geen goede stoelgang, bijna alle chronische aandoeningen. De bijzondere bacteriewereld in de darm
heeft een grote invloed op het immuunsysteem en onze weerstand.

Dit onderzoek wordt vaak in combinatie met de verteringsparameters gedaan. De kosten van
microbioom midi onderzoek kost € 163,20. Worden de verteringsparameters erbij gedaan dan
komen de onderzoekskosten op een kleine € 230 euro.

Er is ook nog een microbioom mini (dat is exclusief parasieten). Die kost 134,06. Het verschil is zo
klein dat vaak gekozen wordt voor microbioom midi. Voor ongeveer 30 euro extra krijgt u een
onderzoek van zes parasieten erbij.

Er is ook nog een microbioom midi, dan wordt er ook op wormen gezocht. Deze kost € 198,18.

Ook kan gekozen worden voor microbioom maxi. Het onderzoek op bepaalde bacteriestammen is
dan wat uitgebreider. Deze kost € 180,69.

Microbioom maxi met onderzoek op wormen kost € 215,67.

Er zijn verschillende mogelijkheden. Meestal wordt gekozen voor microbioom midi, exclusief
wormen.

Op de voorgaande pagina’s zag u een voorbeelduitslag van microbioom midi, zonder wormen.

Als u er doorheen bladert dan ziet u achter de uitslagen gekleurde balken. In die gekleurde balken
staan zwarte streepjes. Het zwarte streepje is de uitslag. Dat geeft sneller inzicht in de situatie dan
alleen getallen.

Eubacterium halli 8,9 x 107 KVE/Q feces =50x10% 1

Roseburia spp. 1,2 x 10M0D KVE(g feces =20x 1040 |

Ruminococcus spp. 3,0x10M0 KVE/gfeces =3,0x 100 | |

Coprococcus spp. 8,9 x 10" KVE/ feces =2,0%10*0 [ ]

Butyrivibrio spp. 3.4 x 107 KVE/g feces =50x10% ]

Clostridia

Totaal kiemgetal 1,3 % 10" KVE/g feces =4.0x 10 1 ) |
Clostridia Cluster | 1,0 x 10%5 KVE(g feces =2,0x10% | ) |
Fusobacteria

Bij goede bacterién staat de rode vlag rechts. Dat betekent dat deze niet te laag mogen zijn. Bij
schadelijke bacterién staat de vlag rechts. Dat betekent dat van deze soorten geen overgroei in de
darm aanwezig moet zijn.



